
 
 

Приложение №2 

к приказу № 251-о\д     

от 15.04.2025 

 

 

ПЛАН 

РАБОТЫ ЛАГЕРЯ С ДНЕВНЫМ ПРЕБЫВАНИЕМ «СИНЯЯ ПТИЦА» 

 

Д
ат

а 
 

 МЕРОПРИЯТИЕ  

1
 д

ен
ь

 (
2

8
 м

а
я

) 

Мероприятие общелагерное День встречи «Здравствуйте – это мы!» 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Общий сбор участников «Здравствуй, лагерь» 

 

Игровой час «Играю я – играют друзья» 

Работа кружков  Обзорная экскурсия «Народные промыслы» 

Блок «Мир: наука, культура, 

мораль» 

 

"Вечер поэзии Серебряного века": Литературный вечер с 

чтением стихов, прослушиванием романсов и 

обсуждением вклада поэтов Серебряного века в 

мировую культуру. 

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

Тренинг "Зеркало души" 

Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Уроки первой помощи 

2
 д

ен
ь

 (
2
9
 м

а
я

) 

Мероприятие общелагерное Презентация отрядных уголков 

 

Игры на знакомство: «Назови себя, назови меня», 

«Телефончик знакомства» 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Тематический час «Открывая страницы интересной 

книги»  

 

Творческая встреча орлят «Знакомьтесь, это – мы!» 

Работа кружков  «Живая бумага»: квилинг «Солнце»; 

«Радужные  затеи»: изделия  из бисера – брелок.  

Рисование «Лето, это маленькая жизнь».  

Спортивный кружок. 

Блок «Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

"Герои среди нас": Исследовательская работа о героях 

своего города или региона. 

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

Мастер-класс "Автопортрет" 
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Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Квест по безопасности 
3
 д

ен
ь

 (
3

0
 м

а
я

) 

Мероприятие общелагерное Праздник открытия лагерной смены 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Время отрядного творчества «Мы – Орлята!»  

 

 

Работа кружков  «Живая бумага»: квилинг «Цветик-семицветик»; 

«Радужные  затеи»: изделия  из бисера –домашние 

животные.  

Спортивный кружок  «Движение – это жизнь» 

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

Игра-разминка "Эмоциональный барометр" 

Блок «Человек: здоровье, 

безопасность, семья, 

творчество, развитие» 

"Мой режим дня": Создание индивидуальных планов 

здорового образа жизни. 

Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Посещение пожарной части 

Городские мероприятия  

4
 д

ен
ь

 (
2
 и

ю
н

я
) 

Мероприятие общелагерное Конкурс рисунков на асфальте: «Здравствуй, лето!» 

Посещение пожарной части №5 

Посещение библиотеки №8 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Игровая программа «Мы – одна команда! 

 

Работа кружков  «Живая бумага»: квилинг «Цветик-семицветик»; 

«Радужные  затеи»: изделия  из бисера –домашние 

животные. 

Рисование «Декоративная роспись посуды».  

Спортивный кружок   

Музыкальный кружок «Русские народные песни»  

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Сказочная терапия": Чтение и обсуждение 

терапевтических сказок, направленных на развитие 

эмоционального интеллекта. 

Блок «Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

"Письмо солдату": Акция написания писем поддержки 

военнослужащим. 

Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Путешествие в страну ПДД 

Городские мероприятия  
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5
 д

ен
ь

 (
3
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие.  Веселые старты «В здоровом теле –здоровый дух» 

 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Конкурс знатоков «Ларец народной мудрости» 

 

  

Работа кружков  «Живая бумага»: квилинг «Бабочка»; 

«Радужные  затеи»: изделия  из бисера –матрешка.  

Рисование «Символ моей страны».  

Спортивный кружок. 

Музыкальный кружок «Песенки по лето»  

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

Командная игра, развивающая навыки сотрудничества и 

коммуникации "Строим башню" 

Блок «Мир: наука, культура, 

мораль» 

"Исторический квест "Древние цивилизации"": 

Интеллектуальная игра-путешествие, в которой команды 

знакомятся с достижениями науки и культуры древних 

цивилизаций (Египет, Греция, Рим) 

Городские мероприятия   

6
 д

ен
ь

 (
4
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие.  Игра «Что? Где? Когда?» 

Посещение МЧС России по Тамбовской области 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Инсценировка народных сказок «Там на неведомых 

дорожках» 

Работа кружков  «Живая бумага»: изготовление панно «С чего начинается 

Родина». 

«Радужные  затеи»: изделия из бисера – ожерелье.  

Рисование «Лето, лето, какого оно цвета?».  

Спортивный кружок. 

Музыкальный кружок «Лейся, песня»  

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Разговор по душам": Беседа в кругу, посвященная 

эффективным стратегиям общения. 

Блок «Человек: здоровье, 

безопасность, семья, 

творчество, развитие» 

"Здоровое питание - залог успеха": Интерактивная игра о 

пользе правильного питания. 

Городские мероприятия  

7
 д

ен
ь

 (
5
 

и
ю

н
я

) 

Лагерное мероприятие.  Игра – путешествие «Космические дали»  

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Танцевальный флешмоб «В ритмах детства» 

 

Танцевальная программа «Танцуем вместе!» 
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Работа кружков  «Живая бумага»: изготовление панно «Цветочная 

композиция – орхидея». 

«Радужные  затеи»: изделия из бисера – фиалка, 

папоротник, нефролепес.  

Рисование «Красота фуксии».  

Экологические  головоломки: дидактические эколого-

валеологические игры «Путешественники на окнах»  

Спортивный кружок. 

Музыкальный кружок «Лейся, песня»  

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

Занятия по театральной импровизации, развивающие 

спонтанность, креативность и умение работать в 

команде "Театр импровизации" 

Блок «Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

"Лики России": Творческий конкурс рисунков, песен, 

стихов, посвященных многонациональной культуре 

России. 

Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Мероприятие «Безопасные дороги» с участием 

сотрудников ГИБДД 

Городские мероприятия  

 

 

8
 д

ен
ь

 (
6
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие Квест «С миру по нитке» 

 

Посещение музея ГИБДД 

 

Путешествие в страну ПДД 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

«Научнопознавательные встречи «Мир науки вокруг 

меня» 

Работа кружков  Открытие мини музея народных промыслов 

  

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Поиск сокровищ": командная игра на развитие 

сотрудничества. 

Блок «Человек: здоровье, 

безопасность, семья, 

творчество, развитие» 

"Веселые старты": Спортивные соревнования и 

эстафеты. 

Городские мероприятия  

 

9
 д

ен
ь

 (
9
и

ю
н

я
) Лагерное мероприятие Спортивное мероприятие «Большая шуточная 

Олимпиада»  

Посещение филиала библиотеки № 8  

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

«Конкурсная программа «Эврика!» 
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Работа кружков  Работа творческих мастерских по теме «Насекомые» 

«Живая бумага»: оригами «Бабочка» 

«Радужные  затеи»: изделия из бисера «Пчелка, 

бабочка». 

Спортивный кружок. 

Музыкальный кружок  

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Мои суперсилы": выявление и развитие сильных 

сторон. 

 

  

  

  

  
 

Блок «Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

"Символы России": Викторина, посвященная 

государственной символике России. 

Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Посещение пожарной части №5 

1
0
 д

ен
ь

 (
1
0
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие Конкурс «Один в один» 

 

Посещение биоцентра 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Экскурсия в дендропарк «Кладовая природы» (1,2,3,4,5 

отряды) 

 

Работа кружков  Работа творческих мастерских по теме «Насекомые» 

«Живая бумага»: оригами «Бабочка» 

«Экологические головоломки» эколого-познавательная 

игра «Удивительный мир насекомых» 

Спортивный кружок. 

Музыкальный кружок  

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Эмоциональный алфавит": изучение и распознавание 

эмоций. 

Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Создание плакатов о безопасности 

Городские мероприятия  

Приглашенные  артисты ТАОУГК «Тамбовконцерт» 

1
1
 д

ен
ь

 (
1
1
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие Конкурс «Мистер и Мисс лагеря» 

 

 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Экскурсия в дендропарк «Кладовая природы» (6,7,8,9,10 

отряды) 

Работа кружков  Спортивный кружок. 

Музыкальный кружок  

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Палитра чувств": рисование эмоций и обсуждение.  
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Работа по подпрограмме  «Год 

детского отдыха в системе 

образования»   

Фотомарафон «Калейдоскоп событий и поколений»  

в рамках Дней единых действий 
1
2
 д

ен
ь

 (
1

6
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие Конкурс «Один в один» 

 

Посещение музея ГИБДД 

 

Путешествие в страну ПДД 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Создание экологического постера и его защита 

 

Работа кружков  Работа творческих мастерских по теме «Насекомые» 

«Живая бумага»: оригами «Бабочка» 

«Экологические головоломки» эколого-познавательная 

игра «Удивительный мир насекомых» 

Спортивный кружок. 

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Комплимент дня": тренинг позитивного общения и 

поддержки. 

Блок «Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

"Славянский базар": Фольклорный праздник с 

народными песнями, танцами, играми и мастер-

классами. 

 Городские мероприятия  

1
3
 д

ен
ь

 (
1
7
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие Физкультурно-оздоровительный квест 

 «Ты в игре!» 

 

Посещение филиала библиотеки № 8  

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Мастер-классы «Умелые ручки» 

Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

Работа кружков  Работа творческих мастерских по теме «Животные 

рядом с нами» 

«Живая бумага»: объемная игрушка «Голубь». 

«Радужные затеи»: изделия из бисера «Лягушка, 

аквариумная рыбка». 

Художественный кружок – рисование «Кукушка» 

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Мост доверия": упражнения на сплочение и 

взаимодействие 

Блок «Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

"Память сердца": Посещение мемориалов и памятных 

мест, возложение цветов. 

Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Соревнования по оказанию первой помощи  

 

Посещение пожарной части №5 
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1
4
 д

ен
ь

 (
1
8
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие Селфи-марафон «Звѐзды России» 

 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Настольная игра «Экспедиция вкусов» 

Работа кружков  Работа творческих мастерских по теме «Птицы – наши 

друзья» 

«Живая бумага»: мобиль «Бабочка»; 

«Радужные затеи: птицы из бисера «Птичка, дятел»; 

Художественный кружок: рисование «Птичьи домики» 

«Экологические головоломки» экологическая игра 

«Птичья столовая» Спортивный кружок. 

Музыкальный кружок  

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Секретный язык": игры на невербальную 

коммуникацию. 

Работа по подпрограмме  «Год 

детского отдыха в системе 

образования»   

Мотивационно-познавательная встреча с 

Вдохновителями «Наши герои» 

1
5
д

ен
ь

 (
1
9
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие Патриотический танцевальный марафон   

Посещение биоцентра 

 

Посещение МЧС России по Тамбовской области 

 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Костюмированное кулинарное шоу «Шкатулка 

рецептов» 

Работа кружков  Спортивный кружок 

Музыкальный кружок 

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Город мастеров": командное выполнение творческих 

заданий. 

Блок «Человек: здоровье, 

безопасность, семья, 

творчество, развитие» 

"Юный пожарный": Игра-тренинг по пожарной 

безопасности. 

Городские мероприятия  

1
6
 д

ен
ь

 (
2
0
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие Творческо-оздоровительная квест-игра  

  «ПАРОВОЗ ZДОРОВЬЯ» 

 «В ПОИСКАХ ПП-КОДА» 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

«Праздничная танцевальная программа «В кругу друзей» 

Работа кружков  Спортивный кружок «Подвижные игры на свежем 

воздухе» 

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Школа переговоров": ролевые игры на разрешение 

конфликтных ситуаций. 
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Блок «Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

"Без срока давности": Просмотр и обсуждение 

документальных фильмов о преступлениях нацистов. 

Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Мероприятие с инспектором ГИБДД «По дорожкам 

дорожного движения» 

Городские мероприятия  

1
7
 д

ен
ь

 (
2
3
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие Мероприятие «День памяти и скорби» 

Путешествие в страну ПДД 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Тематический час «Открываем Россию» 

Работа кружков   Музыкальный кружок «Песни войны» 

 

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Дружеский круг": обсуждение правил и ценностей 

дружбы 

Блок «Мир: наука, культура, 

мораль» 

"Научный стендап "Великие открытия"": Участники 

готовят короткие юмористические выступления о 

научных открытиях, изменивших мир, с акцентом на 

вклад российских ученых. 

Работа по подпрограмме  «Год 

детского отдыха в системе 

образования»   

Мотивационно-познавательная встреча с 

Вдохновителями «Наши герои» 

1
8
 д

ен
ь

 (
2
4
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие Музыкальная игра «Угадай мелодию леса» 

Посещение филиала библиотеки № 8  

 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Творческая мастерская «Подарок своей семье» 

  

Работа кружков  Музыкальный кружок  

Спортивный кружок «Подвижные игры на свежем 

воздухе»  

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Арт-терапия": рисование, лепка, создание коллажей для 

выражения эмоций. 

Блок «Мир: наука, культура, 

мораль» 

 

"Встреча с героем": Беседа с известным человеком, 

внесшим вклад в науку, культуру или общественную 

жизнь, о его жизненном пути, достижениях и ценностях. 

Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Викторина по безопасности  

 

Посещение пожарной части №5 

 

Городские мероприятия  

1
9
 

д
е

н
ь

 

(2 5
 

и ю н
я ) Лагерное мероприятие Поиски клада 
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Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Гостиная династий «Ими гордится Россия» 

Работа кружков  Работа творческих мастерских  по теме «Краснокнижные 

растения и животные Тамбовсого края»: 

«Живая бумага»: квилинг «Кувшинка» 

 

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Музыкальная шкатулка": использование музыки для 

релаксации и вдохновения. 

Блок «Россия: прошлое, 

настоящее, будущее» 

"Мы - едины": Флешмоб, демонстрирующий единство 

народов России. 

Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Интерактивно-интеллектуальной игры «68 дорог» 

Городские мероприятия  

2
0
 д

ен
ь

 (
2
6
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие Подготовка к закрытию лагерной смены 

 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Большая командная игра «Физкульт-УРА!» 

 

Время отрядного творчества и общий сбор участников 

«От идеи – к делу!» 

Работа кружков  Музыкальный кружок  

Спортивный кружок «Подвижные игры на свежем 

воздухе»  

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Мастерская эмоций": создаем арт-объекты, 

выражающие разные эмоции. 

Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Посещение МЧС России по Тамбовской области 

 

2
1
 д

ен
ь

 (
2
7
 и

ю
н

я
) 

Лагерное мероприятие Закрытие лагерной смены 

Мероприятие общелагерное (в 

рамках программы «Орлята 

России») 

Итоговый сбор участников «Нас ждут 

новые открытия!» 

 

Линейка закрытия смены «Содружество  

Орлят России» 

Работа кружков  Музыкальный кружок  

Спортивный кружок «Подвижные игры на свежем 

воздухе»  

МОДУЛЬ «Психолого-

педагогическое 

сопровождение» 

"Лидер в каждом": развиваем лидерские качества и 

уверенность в себе. 

Модуль «Путешествие в мир 

безопасности» 

Создание буклетов о безопасности 
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