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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Центр образования №13 имени Героя 

Советского Союза Н.А. Кузнецова» (далее – Центр образования) для 5-9 классов 

фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план Центра образования №13 на уровне основного общего 

образования формируется в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями и 

дополнениями); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями и 

дополнениями) (7-9 классы); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.03.2021 №287(5-6 классы); 

 Уставом Центра образования №13. 

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной 

с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования и в  соответствии с обновленными  ФГОС третьего поколения (5-6 

классы) и ФГОС второго поколения (7-9 классы), и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Центре образования начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024. Языком обучения является русский язык. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.  

Продолжительность уроков:  40 минут. 



Обучение в Центре образования №13 в 2023/2024 учебном году 

организуется в две смены: 

1 смена – V, VIII классы, 2 смена – VI-VII классы. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В учебном плане представлены все предметные области, обязательные для 

изучения в V-IX классах: русский язык и литература, иностранные языки, 

математика и информатика, общественно-научные предметы, естественнонаучные 

предметы, искусство, технология, физическая культура и основы безопасности и 

жизнедеятельности, основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Предметная область «Искусство» представлена в V-VII предметами 

«Музыка», «Изобразительное искусство». 

Учебный план предусматривает изучение предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в VIII-IX классах по 1 часу в неделю, в  V-VII классах в 

рамках предметов «Обществознание» и «Физическая культура изучаются 

отдельные темы курса («Основы здорового образа жизни», «Защита Отечества», 

«Права и обязанности граждан»). 

Особенностью наполнения учебного плана параллели 9-х классов является 

организация предпрофильной подготовки и профориентационной работы за счет 

части, формируемой участниками образовательных отношений (элективный  курс 

«Профессии в деталях»). 

В соответствии с образовательной программой центра при наполняемости 

классов 25 и более человек  осуществляется деление классов на две подгруппы 

при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (V-IХ классы),  

«Технологии» (V-VIII классы), «Информатике» (VII – IX классы).  

Изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» в 2023/2024 учебном году реализуется для учащихся 5, 6, 8 классов.  



Программы учебных курсов дополняются внеурочной деятельностью, 

которая позволяет в полной мере реализовать требования федеральных 

государственных образовательных стандартов. Таким образом, при 

конструировании учебного плана на уровне основного общего образования 

обучения учтены познавательные интересы, интеллектуальные возможности 

учащихся, предложения и запросы родителей. Введение часов внеурочной 

деятельности позволяет расширить образовательную среду, повысить уровень 

образованности учащихся, дает им возможность скорректировать свой 

образовательный маршрут. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

Положением о промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего 

контроля их успеваемости в МАОУ «Центр образования №13 имени Героя 

Советского Союза Н.А. Кузнецова». Аттестация проводится в объѐме изученного 

материала соответствующего межаттестационного периода и  представляет собой 

тестирование, защиту проектов, дифференцированные зачеты, письменные 

работы. 

Все предметы учебного плана оцениваются по триместрам.  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



Учебный план 

2023/2024 учебный год 

5, 6 классы  

(ФГОС ООО третьего поколения) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1  1  1   4 

ИЗО 1 1  1     3 

Технология Технология 2 2 2 1  1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ     1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1    2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Математика 1  1    2 

Русский язык  1   1 1  3 

Информатика   1 1  2 

Элективный курс         1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

 



Учебный план 

2023/2024 учебный год 

 7 классы 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1     1 

Родная литература 1     1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

1     1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5       10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика    1 1 2 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1  1     3 

ИЗО 1 1  1     3 

Технология Технология  2 3 2   7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ     1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 2 2 13 

ОДНКНР ОДНКНР 0,5     0,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Информатика      1 1 2 

Русский язык    1  1 

Вероятность и статистика      1   1 

Элективный курс         1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 28,5 29 32 33 33 155,5 



Учебный план 

2023/2024 учебный год 

8 классы 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1     1 

Родная литература 1     1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5     10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Вероятность и статистика     1 1 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1     3 

ИЗО 1 1 1     3 

Технология Технология 2 2 3    7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ      1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 2 14 

ОДНКНР ОДНКНР    1  1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Информатика      1 1 2 

Русский язык    1  1 

Вероятность и статистика    1  1 

Элективный курс         1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 31 33 33 155 

 

 



 

Учебный план 

2023/2024  учебный год 

9 классы 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 1     1 

Родная литература 1     1 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

   1  1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5     10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2 2 2 2 3 11 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-

научные предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия      2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1   3 

ИЗО 1 1 1    3 

Технология Технология 2 2 3   7 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ     1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

ОДНКНР ОДНКНР    1  1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Информатика      1  1 

Алгебра      1  1 

Элективный курс        1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 31 33 33 155 
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