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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Центр образования №13 имени Героя 

Советского Союза Н.А. Кузнецова» (далее – Центр образования) для 10-11 

классов фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план предусматривает 2-летний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования для 10-11 классов. 

Учебный план  определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

учащегося и предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих учебных 

предметов, в том числе на углубленном уровне.  

Учебный план Центра образования №13 на уровне среднего общего 

образования формируется в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями и 

дополнениями); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и 

дополнениями); 

 Приказом Министерства обороны Российской Федерации и Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 №96/134 «Об 

утверждении инструкции об организации  обучения граждан Российской 

Федерации  начальным знаниям в области обороны и их подготовки по 

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего 

(полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах»; 

 Уставом Центра образования. 

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной 

с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 



образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в Центре образования начинается 01.09.2023 и заканчивается 

25.05.2024. Языком обучения является русский язык. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели (не включая летний экзаменационный период в 11  классах и проведение 

учебных сборов по основам военной службы в 10 классах). 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. Обучение организуется в 1 смену. 

Продолжительность уроков:  40 минут. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю  в  10-11 

классах составляет 34 часа.  

Учебный план  10-11 классов составлен с учетом предполагаемого 

продолжения образования учащихся на основе социального заказа обучающихся 

и их родителей (законных представителей). Центр обеспечивает реализацию 

учебных планов следующих профилей обучения:  

 технологический/инженерный (изучение на углубленном уровне 

математики, физики, информатики); 

 естественнонаучный/медицинский (изучение на углубленном уровне 

математики, химии, биологии); 

 гуманитарный/педагогический (изучение на углубленном уровне русского 

языка, литературы, истории, права); 

 социально-экономический (изучение на углубленном уровне математики, 

истории, экономики, права). 

Центр образования предоставляет учащимся 10-11 классов возможность 

формировать индивидуальные учебные планы, включающие учебные предметы 

из обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне), 

курсы по выбору учащихся (в рамках сетевого взаимодействия с ТГТУ, ТГУ им. 

Г.Р.Державина).  

Учебный план профиля обучения и индивидуальный учебный план в 10 

классе содержит 13 обязательных учебных предметов («Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает 

изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области. 

Учебный план профиля и индивидуальный учебный план 11 классов 

предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой 



образовательной области, определенной ФГОС среднего общего образования. 

Обязательными для включения во все  учебные планы являются учебные 

предметы: «Русский язык», «Литература», «Родной язык», «Английский язык»,  

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История», 

«Астрономия», «Физическая культура», «ОБЖ».  

Учебным планом предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется учащимся самостоятельно под 

руководством руководителя проекта (учитель, тьютор, преподаватель) по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов 

выбранного профиля обучения. Индивидуальный проект выполняется учащимся в 

течение одного учебного года в рамках учебного времени, отведенного учебным 

планом. 

В рамках учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 10 

классе предусмотрены военные сборы для юношей. В случае выявления 

учащихся, имеющих медицинские противопоказания по участию в практической 

части военных сборов, для них предусмотрены теоретические занятия.  

В соответствии с образовательной программой центра при наполняемости 

классов 25 и более человек осуществляется деление классов на две подгруппы 

при проведении учебных занятий по предмету «Английский язык». Вне 

зависимости от наполняемости класс делится на две группы (юноши, девушки) 

при проведении занятий по предмету «Физическая культура». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

Положением о промежуточной аттестации учащихся и осуществлении текущего 

контроля их успеваемости в МАОУ «Центр образования №13 имени Героя 

Советского Союза Н.А. Кузнецова». Все предметы учебного плана оцениваются 

по полугодиям.  

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую и годовую. 

Промежуточная аттестация проводится в объѐме изученного материала 

соответствующего межаттестационного периода и  представляет собой 

тестирование, защиту проектов, зачеты, письменные работы, экзамены, которые 

проводятся по итогам полугодия или учебного года. 

Для обучающихся 10 классов в конце I и II полугодия проводится 

промежуточная полугодовая аттестация (семестровые экзамены) по двум 

профильным предметам. Для обучающихся 11 классов  в конце I полугодия 

проводится промежуточная полугодовая аттестация по двум обязательным 

предметам (русский язык, математика) и одному профильному экзамену по 

выбору в формате ЕГЭ.  

Программы учебных курсов дополняются внеурочной деятельностью, 

которая позволяет в полной мере реализовать требования федеральных 



государственных образовательных стандартов. Таким образом, при 

конструировании учебного плана на уровне основного общего образования 

обучения учтены познавательные интересы, интеллектуальные возможности 

учащихся, предложения и запросы родителей.  

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 



Учебный план  

 10 класс 

технологический/инженерный профиль 

2023/2024 учебный год 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучн

ые предметы 

Физика У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика  1 2 

ИТОГО  34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

10 класс 

 естественнонаучный/медицинский профиль 

     2023/2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Химия  1 2 

Биология  2 2 

ИТОГО  34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

 10 класс 

 социально-экономический профиль 

   2023/2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая 

культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История  2 2 

Курсы по выбору обучающегося  

(в рамках сетевого взаимодействия с ТГТУ, ТГУ им. 

Г.Р.Державина) 

 1 2 

ИТОГО  34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

10 класс 

 гуманитарный/педагогический профиль 

       2023/2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный проект  1  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История  1 2 

Курсы по выбору обучающегося  

(в рамках сетевого взаимодействия с ТГТУ, ТГУ им. 

Г.Р.Державина) 

 2 2 

Всего часов  34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  

 11А технологический/инженерный профиль 

2023/2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 класс 11  класс 

Количество 

часов  в 

неделю 

Уровень ПА Количество 

часов в 

неделю 

Уровень ПА 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1 Б З 1 Б Э 

Литература 3 Б З 3 Б З 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 1 Б З 1 Б З 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 Б З 3 Б З 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

9 У Э 9 У Э 

Информатика 4 У Э 4 У Э 

Общественны

е науки 

История 2 Б З 2 Б З 

Естественные 

науки 

Физика 5 У Э 5 У Э 

Химия 1 Б З 1 Б З 

Астрономия 1 Б З    

Физическая 

культура, 

экология и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

3 Б З 3 Б З 

ОБЖ 1 Б З 1 Б З 

Индивидуальный проект  

 

1  ЗЩ 1  ЗЩ 

Курсы по выбору обучающегося 

(элективные курсы) 

(в рамках сетевого взаимодействия 

с ТГТУ) 

2      

ИТОГО  

(урочная учебная нагрузка) 

37   34   

 

Условные обозначения: 

«Б» - базовый уровень изучения предмета 

«У» - углубленный уровень изучения предмета 

«ПА» - промежуточная аттестация 

«З» - зачет 

«Э» - экзамен 

«ЗЩ» - защита проекта 

 

 

 

 



Учебный план  

11А естественнонаучный/медицинский профиль 

2023/2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 класс 11  класс 

Количество 

часов 

в неделю 

Уровень ПА Количество 

часов 

в неделю 

Уровень ПА 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1 Б З 1 Б Э 

Литература 3 Б З 3 Б З 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 1 Б З 1 Б З 

Иностранные 

языки 

Английский 

язык 

3 Б З 3 Б З 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математическог

о анализа, 

геометрия 

6 У Э 6 У Э 

Общественны

е науки 

История 2 Б З 2 Б З 

Естественные 

науки 

Биология 5 У Э 5 У Э 

Химия 6 У Э 6 У Э 

Практическая 

физика 

1  З    

Астрономия 1 Б З    

Физическая 

культура, 

экология и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

3 Б З 3 Б З 

Экология 1 Б З 1 Б З 

ОБЖ 1 Б З 1 Б З 

Индивидуальный проект  1  ЗЩ 1  ЗЩ 

Курсы по выбору обучающегося  

(в рамках сетевого взаимодействия 

с ТГТУ, ТГУ им. Г.Р. Державина) 

2   1   

ИТОГО  

(урочная учебная нагрузка) 

37   34   

 

Условные обозначения: 

«Б» - базовый уровень изучения предмета 

«У» - углубленный уровень изучения предмета 

«ПА» - промежуточная аттестация 

«З» - зачет 

«Э» - экзамен 

«ЗЩ» - защита проекта 

 

 

 

 



Учебный план  

11Б гуманитарный/педагогический профиль  

2023/2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 класс 11  класс 

Количество 

часов 

в неделю 

Уровень ПА Количество 

часов 

в неделю 

Уровень ПА 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 У Э 3 У Э 

Литература 5 У Э 5 У Э 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 1 Б З 1 Б З 

Иностранные 

языки 

Английский 

язык 

4 Б З 3 Б З 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математическог

о анализа, 

геометрия 

4 Б З 4 Б З 

Общественные 

науки 

История 4 У Э 4 У Э 

Обществознание 2 Б З 2 Б З 

Право 2 У Э 2 У Э 

МХК 1  З    

Естественные 

науки 

Естествознание 3 Б З 3 Б З 

Астрономия 1 Б З    

Физическая 

культура, 

экология и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

3 Б З 3 Б З 

ОБЖ 1 Б З 1 Б З 

Индивидуальный проект  

 

1  ЗЩ 1  ЗЩ 

Курсы по выбору обучающегося  

(психология, педагогика,  

практическая педагогика - в 

рамках сетевого взаимодействия с  

педагогическим институтом ТГУ 

им. Г.Р. Державина) 

2   2   

ИТОГО  

(урочная учебная нагрузка) 

37   34   

Условные обозначения: 

«Б» - базовый уровень изучения предмета 

«У» - углубленный уровень изучения предмета 

«ПА» - промежуточная аттестация 

«З» - зачет 

«Э» - экзамен 

«ЗЩ» - защита проекта 

 

 

 



Учебный план  

11Б социально-экономический профиль 

2023/2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

10 класс 11  класс 

Количество 

часов 

в неделю 

год 

Уровень ПА Количество 

часов 

в неделю 

год 

Урове

нь 

ПА 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 1 Б З 1 Б Э 

Литература 3 Б З 3 Б З 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 1 Б З 1 Б З 

Иностранные 

языки 

Английский 

язык 

3 Б З 3 Б З 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, 

геометрия 

6 У Э 6 У Э 

Общественные 

науки 

История 4 У Э 4 У Э 

Обществознание 2 Б Э 2 Б Э 

Право 2 У З 2 У З 

География  1 Б З 1 Б З 

Экономика 2 У Э 2 У Э 

МХК 1  З    

Естественные 

науки 

Естествознание 3 Б З 3  З 

Астрономия 1 Б З    

Физическая 

культура, 

экология и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

3 Б З 3 Б З 

ОБЖ 1 Б З 1 Б З 

Индивидуальный проект  

 

1  ЗЩ 1  ЗЩ 

Курсы по выбору обучающегося  

(в рамках сетевого взаимодействия 

с ТГТУ, ТГУ им. Г.Р.Державина) 

2   1   

ИТОГО  

(урочная учебная нагрузка) 

37   34   

 

Условные обозначения: 

«Б» - базовый уровень изучения предмета 

«У» - углубленный уровень изучения предмета 

«ПА» - промежуточная аттестация 

«З» - зачет 

«Э» - экзамен 

«ЗЩ» - защита проекта 
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